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Corso SINDOME da STRESS OCCUPAZIONALE e ATTI PERSECUTORI 

PROGRAMMA e CALENDARIO IV Edizione 

1° Lezione 

lunedì 

26/02/2024 

ore 17,00/19,00 

Dott.ssa 

Matilde AZZACCONI 

psicologa/psicoterapeuta 

burn out: Definizioni – Origini – Conseguenze – 

Caratteristiche della personalità – Sintomi diagnostici – 

Le quattro  fasi: 1) entusiasmo idealistico; 2) 

stagnazione; 3) frustrazione); 4) disimpegno ed apatia.  

2° Lezione 

lunedì 

04/03/2024 

Prof. 

Maurizio MARASCO  

medico/psichiatra 

criminologo/neurologo 

mobbing: Intento persecutorio. “Implosione” ed 

“Eliminazione” della vittima. Ritiro dalla realtà lavorativa. 

Fasi del mobbing: 1) ambiente lavorativo, 2) frequenza o 

diuturnitas,  3) durata, 4) condotte costrittive, 5) 

dislivello,  6) andamento a fasi successive o progressive.   

Tutela dell’insegnante. 

3° Lezione 

lunedì 

11/03/2024 

Prof. 

Vincenzo  TARANTINO   

Medico/ 

psicologo/grafologo 

 Stalking: Comportamenti persecutori. Dalla paura alla 

violenza. La distruttività delle relazioni umane. 

Personalità dello stalker e della vittima. Meccanismi 

difensivi. 

4° Lezione 

lunedì 

18/03/2024 

Prof. 

Maurizio MARASCO  

medico/psichiatra 

criminologo/neurologo  

 Atti persecutori: devianza o criminalità? Come 

difendersi. Il danno e le azioni risarcitorie. 

5° Lezione 

lunedì 

25/03/2024 

Dott.ssa 

Matilde AZZACCONI 

psicologa/psicoterapeuta 

Come prevenire. Come curarsi. CONCLUSIONI  

 

DIRETTORE Responsabile - Matilde AZZACCONI 

 

EVENTUALI CAMBIAMENTI SARANNO COMUNICATI 
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